® Vlistopadu jsme pofadali podzimni turnaj v prii. Prvni misto obhdjil
Tomas Forst, na druhém misté byla Aneta Hordkovs a tfeti misto
obsadila Jana Dvoidkova.

A zavérem, v sobotu 27. 12. ukondeni roku 2014.

Zpravodaj ¢. 1/2015 piipravila Anna Jard. Schvileno
radou 15,12, 2014

TS

® @ Plan Cinnosti klubu s

eniorii na rok 2015 CX)

pravidelné pondé&ini schizky v nasem klubu,
gratulace ¢leniim k vyznamnym Zivotnim vyroéim,
koncert ., Pardubické Sestky a Mrakotinky*, ktery se kong
24.1.2015 v Chrasti v sokolovné,

Vv lednu nebo v inoru tvofeni s Monikou,
parafinové zébaly rukou v nagi klubovné (na pran i),
v unoru nebo v bieznu turnaj v karetni hie prsi,
opereta ,, Hrabénka Marica®, ktera bude hréna
22. 3. 2015 aopera Libuse se uskute¢ni 17. 5. 2015

v Kulturnim domé ve Skutéi,
jarni vystavy v Lysé nad Labem a také v Olomouci,
Mezindrodni den Zen,
tradi¢ni velikonoéni koleda (po ¢trnacté),
humanitarni sbirka pro Diakonii Broumov,
pomoc pii jarnim tklidu pomniki,
Ucast na lampionovém privodu v kvétnu i v fijnu,
Majové mse svaté a aklid kaplicky vzdy pred m3i,
celodenni vylet v kvétnu,
Cervenec nebo srpen, vylet malym autobusem po naSem okoli,
prazdninové opékani bufta,
poutova mse svata v Cervenci,
podzimni charitativni sbirka,
mse svatd o posviceni v Zafi,
mezinarodni den seniori v f{jnu,
kosmetika v listopadu,
ukonéeni roku 2015

Schvaleno radou 15. 12.2014. Zmeéna programu vyhrazena.




VELKA GRATULACE

Vsem, kteri spatFili svétlo svéta v lednu a v uinoru.

10. 1. Simkova Dagmar 30. 1. Michalkova Mila
17. 1. Zlesakova Eliska 2. 2. Suhajek Oldfich
18. 1. Androva Marie 24. 2. Radova Véra

20. 1. Nepivoda Cengk** 28. 2. Dvorakova Libuse

Program Vede | SluZzba Poznamka
5.1.(696)Kavarnicka | p. Foritova | p. Hodanova |
12.1.(697)Kavamnicka | p. Cernd | p.Moudrda |

19.1.(698)Kavarnika | p. Dvorakova | p. Fortovéd |
26.1(699)Kavarnicka | p. ZdraZilova | p-Moudra |
2.2(700)Kavarnicka | p. Jard | p. Hejska

9.2(701)Kavarnicka | p. Hodan | p- Zdrazilova |
16.2.(702)Kavarnicka | p. Krausovd  p. Cerna [ rada klubu
23.2.(703)Kavarnicka | p. Hejska | p- Dvotakova |
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Piitomni: p. Hejska, p. Krausova, p. Jard, p. I?vofékové,
p. Hodanova, p. Zdrazilova, p. ForStova, p. Cerna, p. Moudra,
Omluven p. Hodan

Rok 2014 byl velice Gsp&sny a bohaty. Pofadali jsme hodné akei,

kterych se Gigastnilo mnoho nasich &lend.

7atitkem roku jsme méli pekny zazitek z koncertu Mrakotinky a
Hlinecanky.

Od tinora jsme dostali k uzivani novou klubovnu v pfizemi obecniho
Giadu. Na uvitani jsme napekly babovky a v hojném poctu jsme se
dobe bavili v novém prostiedi.

Nasledoval turnaj v prsi.

e Na oslavu MDZ se nas seslo témaF Ctyficet a svym vystoupenim nas
potesily déti z détského péveckého sboru™ Zvonky"* ze 3Skoly
v Chrasti. Pfi zivé hudbé a obéerstveni jsme se bavili cely vecer.

Jako dal3i jsme pofadali jarni sbirku pro Diakonii Broumov. Tficet
dva darct vénovalo celkem sedmdesat pét baliki.

Nasledovala tradi¢ni velikonoéni koleda.

Jiz po n&kolikaté jsme navitivili jarni vystavu v Lysé nad Labem a
opét jsme videli mnoho zajimavych véci. Zldkala nas také vystava
Flora Olomouc, ktera stala opravdu zato.

V dubnu se nékteré nase Zeny pustily do uklidu pomnika padlych,
vytrhaly spoustu plevele a vyéistily pomniky. Zucastnili jsme se
lampionovych privodi, jak v kvétnu, tak i v fijnu.

Celodenni vylet nds zavedl do Kralik, kde jsme navitivili klaster a ve
Velkych Losinach zamek a papirnu na ruéni vyrobu papiru.

Na nasem polodennim zdjezdu do Litomy3le jsme si prohlédli
aranyovéani a vystavu kveétin, historické namésti, kostel, zamek,
Kklasterni zahrady. To vie s vykladem.

Nekteré nase ¢lenky byly na setkani Kostelctt v Kostelci u Holesova,
také navitivily klub seniorl ve Vrbatové Kostelci a jejich &lenky
nam navitévu oplatily.

Potadali jsme majove, poutovou a posvicenskou msi svatou. Zeny
vzdy pred msi uklizely nadi kapli svaté Anny.

V Pardubicich na nadvofi pivovaru jsme prozili nadherny koncert
Veselé trojky Pavla Kr3ky. V Chrasti na zameckém nadvoii jsme
byli na koncertu Plavei s Janem Vanéurou. : :
Uskuteénili jsme vylet do Slatitan na zamek, prochdzkou parkem
jsme dogli na Ko¢i¢i Hréadek a prohlédli si Svycarnu.

Dvakrat jsme také opekali buity.

Zorganizovali jsme podzimni humanitarni sbirku.

Dvakrat jsme si vyzkougeli parafinové zabaly na ruce.

V zaF probéhl kurz pro seniory, ktery byl zaméfen na préci
s poéitatem.

V Hjnu jsme oslavili Mezinarodni - den seniorli s programenm,
pohosténim a Zivou hudbou. Seslo se nas skoro padesat.

Také jsme méli v nasem klubu tzasnou besedu s panem Tomadem
Kvochem.

Peceni zavinh bylo piijemnou zabavou pro mnohé na3e ¢lenky.
Mnoho nagich &lend se zucastnilo zédjezdu do Polska.

Navétivili jsme vano¢ni trhy v Chroustovicich.

V Chrasti v zamecké kapli jsme si poslechli jedine¢ny koncert
skupiny Blue Star. Pisn& 30 - 60 let minulého stoleti. Prosté nadhera.




7 11
&3ime se na nové prostory v klubu

A nastavaji velké zmény, zatim hledime azyl v mistni prodejné a t

senior(, které obec buduje.

Zpravodaj ¢.2/2015 pipravila Anna Jard.
Schvaleno radou 16. 2. 2015

ZPRAVODAJ
2015

Tento svétek oslavime spoleéné v patek 6. biezna 2015 od 17.00
hodin na sale hostince U kaplicky. N4s vecer bude zadinat
vystoupenim naSich déti, déle bude slavnostn{ vedefe se
zékuskem a pokra¢ovat budeme volnou zabavou ke které nam
bude hrét Zivé hudba, kterou Jjsme u nés jesté neméli. Prijd'te
vSichni s dobrou naladou.

a

@ & Jarni turnaj

3 e

V sobotu 14. 3. 2015 v 16.00 hodin v mistni prodejné
uspofadame turnaj v prii. Hragi, ktefi se budou chtit turnaje
zacastnit, se musi predem v prodejné piihlésit, mista jsou
omezena. Kazdy hra¢ ptinese néjakou cenu a kazdy si zase
né€jakou cenu odnese. Vitéz turnaje si vybira cenu jako prvni.
Pravidla budou na zagatku turnaje zopakovana.

rnNereara

= 9 JCIK

22. 3. 2015 navitivime Kulturni dam ve Skutéi, kde bude hrana
opereta ,, Hrabé&nka Marica”

Zména &asu se uskute&ni 29, bfezna, kdy si ve 2.00 hodiny,
posuneme hodinky na 3.00 hodiny. Noc bude o jednu hodinu kratsi.



Rozdéleni tkolii na piipravu MDZ, piiprava turnaje v prsi,
névrhy na vylet v kvétnu, schvaleni zpravodaje €. 2 / 2015. Jami
charitativni sbirka se z diivodu stavebnich Gprav na Obecnim ufadu
konat nebude. Pripravte si véci do sbirky az na zafi. Tradi¢ni

Viem, kte¥i se narodili v bfeznu a dubnu. velikonoéni koleda, letos uz po &trnacté, v pondeli 6. dubna 2015.

17. 1. oslavila své zrozeni p. Véra Nejtkova. Blahoprejeme. iré : Fiieces:
3. 3. Satrapovéa Jarmila 4. 4. Hordckovd Stana & @ Dodré radv na kazdy den e s
4. 3. Jehlicka Miroslav*® 5. 4. Rehdkova Marie
11. 3. Moudra Jana 6. 4. Batelka Karel*
18. 3. Hodanovd Drdza 7. 4. Batelkova Hana
23. 3 Pardubicky Sasa** 12. 4. Forstova Marie
27. 3. Neubauerova Zdena 14. 4. Krausova Marie
2. 4. Cechova Marie 27. 4. Hdjkovd Marie

Rebarbora na vosy, vratié na musky

Bodavy hmyz nemé rad rebarboru, vadi mu jeji viing. Pouzijte listy
(nejlépe roztrhejte) a nechte louhovat ve dvou litrech vody. Potom
dejte do rozprasovace pouZivejte jako odpuzova&. Pamatujte, ze

stonky rebarbory Ize pouZit k jidlu jen do konce Cervna. Pak uz

Vzhledem k rekonstrukei budovy obecniho aradu, se nase
pondé@ini schiizky budou konat, aZ do odvolani v mistni
prodejné. Nyni od 17.00 hod.

P¥itomni: p. Hodan, p. Krausova, p. Jara, p. Dvorakova,

p. Hodanova, p. Zdrazilova, p. ForStové, p. Cerna, p. Moudra,

Omluven: p. Hejska

obsahuji mnoho latek, které Skodi kloubnim chrupavkam.

Na obtizné mouchy, masarky, je vyborny vratic, sta¢i na primérnou
mistnost 2 kyti¢ky této zluté bylinky a mouchy zmizi. Plsobi i suSena!
Urdité ji znate, roste bézne v prikopech jako plevel.

Program Vede SluZba Pozm’zmka—! seek d !
Y . . v 3 . ! i Iy 3 :
2. 3. (704) Kavarnicka p. ForStova | p. Hodanova \_ ___p_.____p_g______Pra(:I' raﬁe (,) L dleného hrnce. S 5
T v i — Dalsi zptisob, jak si snadno poradit s pfipaleninou bez velkého
il (705)Kavarm.c o P p. e : 4 drhnuti, je zasypat $pinavy hrnec vrstvou praciho prasku, pak jej
16. 3. (706)Kavarnicka p. Dvorékovi | p. Forstova | zalijte do tfetiny vodou a nechte par minut povafit, pFipadné jedtd
23. 3. (707)Kavarnicka p. Zdrazilova | p. Moudra J chvili odstat. Pak uZ jen stati otfit houbickou na nadobi. Hrnec potom
30. 3. (708)Kavarnicka p. Hodanova | p. Hejskd musite vymyt vodou s octem, jinak z n&j nedostanete sv&zi vani
TR onOGE s praciho prasku.
6. 4. (709)Velikonoce
13. 4(710) Kavarnicka p.Moudra | p. Cernd radaklubu | Boaalink suile
20.4(711) Kavémicka p-Hejski | p. Dvofikova B Nez zapalite knot, nejprve svicky dejte na nékolik hodin do hodné
27.4(712) Kavarnicka p. Hodan p. Zdrazilova | osolené vody. Potom je nechte oschnout, neotirat. Nebude z nich
- S kapat vosk. A pokut navic rozehfaty vosk okolo knotu na hofici
svidce posolite, vydrzi svitit dvakrat tak dlouho.
@ @ Informace z rady klubu konane 1 5.12. 2014 e @ Vydistéte semis

Na za$lé a §pinavé boty, stadi nastfikat pénu na &isténi koberci. Po

zaschnuti vykartacujte a semis je jako novy. ( Pievzato z internetu)



Vitézové turnaje: |. misto- Anna Jara, Il. misto- Monika Jara, Ill. misto- Jana Stefcova

Zpravodaj €.3/2015 pfipravili A, Jara, J. Moudra, J.
Hodan. Schvaleno radou 13. 4. 2015

ZPRAVODAJ
201"

liZ tradi¢ni majové mse, se budou tento rok konat ve stfedu 6., 13, 20.,a 27.,
kvétna v 18.00 hodin v kapli svaté Anny v Horce. M3e budou slouzeny panem
paterem Janem Pasekou.

70. vyroci osvobozeni oslavi obec Horka ve ¢tvrtek 7. kvétna lampionovym
privodem, poloZenim vénce u pomniku partyzédna Josefa Pazdery a upominku
obéti Il. svétoveé valky.

Vylet na cely den pfipravujeme na Utery 26. kvétna 2015. Navstivime sklarnu ve
Svétlé nad Sazavou, dale Trebic, kde bude prohlidka Zidovské ¢asti mésta a
obéd. Po obédé mame objednanou prohlidku zamku Jaroméfice nad Rokytnou.
Na zpatecni cesté bude zastavka v Udavech na veéefi. Rdno vyjizdime v 6.00
hodin od hospody.

Svatek matek se letos slavi 10. kvétna. Vsem maminkdam pfejeme hlavné zdravi,
spokojeny Zivot a hodné sil do dalSich dn.

17. 4. 2015 je v kulturnim domé ve Skutéi hrdna opera Bedficha Smetany Libuse.

W JRIIIG N UNNY o A IQId LaVWIUC -

Vystoupi ve stfedu tfetiho €ervna v kulturnim domé ve Skutdi.

Zatim co ztracime sviij ¢as
vahanim a odkladanim, Zivot utikd. (seneca)



Viem nasim ¢lenkdam a Elendm, ktefi oslavi v kvétnu a ¢ervnu, vyrodi svého
narozeni.

5. 5. Jehlickova Staria

6. 5. Bezdickovd Hana

7. 5. Novdkova Slavka
10. 5. Hodan Jaroslav**
18. 5. Cech Frantisek
14. 6. Ctrndctd Bohuslava*

23. 6. Komenda Bohumil
17. 6. Knizkovad Alena
19. 6. Vacek Pavel

21. 6. Mokfiz Petr

23. 6. Hejskd Kvéta

29. 6. Zdkovd Anna

Rekonstrukce obecniho tGfadu pokraduje a proto se nade pondélni schlizky i
nadale konaji v mistni prodejné.

Program Vede Sluzba Poznamka
4.5.(713)Kavarnicka = p. Hodan p. Krausova
11.5.(714)Kavaricka | p. Hodanova p. Hejska
18.5.(715)Kavarnicka | p. Krausova p. Hodanova
25.5. (716)Kavarnicka | p. Hejska p. Hodan
1.6.(717)Kavaritka | p. Cernd p. Moudr3
8.6.(718)Kavarnicka | p. Moudra p. Zdrazilova
15. 6. (719)Kavarni¢ka | p. Dvordkové p. Cernd rada klubu
22.6.(720)Kavarnicka | p. ForStova p. Dvorakova
29.6.(721)Kavarnicka p. ZdraZilova p. Forstova

Z radv klubu konané trinactéeho ¢
oo L idUy RIULDU ROJ 1T LHNNaLiTiiO UUuilia ¥ ©

Pritomni: p. Moudr3d, p. Hejska, p. Hodan, p. Krausova, p. Dvorakova, p.
Hodanova, p. Zdrazilova, p. Jara
Omluveni: p. Forstova, p. Cernd

Zhodnoceni ¢innosti v minulém obdobi, pfiprava vyletu v kvétnu, navrhy na
kratky vylet malym autobusem, majové mse, tklid kaplicky, lampionovy privod,
piiprava zpravodaje na kvéten a cerven.

Navstivili jsme jarni vystavu ,, Narcis — elegance — détsky sen” v Lysé nad Labem.

Na tuto vystavu jezdime vlakem, pravidelné kazdy rok.

Vzoominka 4

V pondéli 13. 4. 2015 jsme nasi pravidelnou kavarnicku zah4&jili minutou ticha,
jako vzpominku na zakladatele naseho klubu pana Bohumila Andra, ktery mél
nejvétsi zasluhu na tom, Ze klub vznikl. Budeme na né&ho stale vzpominat a
pokrafovat v jeho zapocaté praci. Cest jeho pamatce.

Rok se s rokem se$el a my opét slavili MDZ. PopFat nam piigly déti nasich déti,
vnoucata a pravnoucata pod vedenim pani ucitelky Jany Horakové. Véem se nam
moc libily a tfeSnitkou na dortu bylo vystoupeni chlapcii Voddkovych. Letos nam
hral k poslechu i tanci novy muzikant s manzelkou, ktera zpivala. Viem se moc
libili, a jejich tanga nas vratila do naseho mladi, kdy jsme byli jesté fit. | pres to
néktefi, byt sily ubyvaji, neodolali a tanecek dali. TéSime se na dalii setkéani.

Jana Moudra

Hrnai nrsl & @&
WNaj vV Pryl @ <

Jiz v pofadi sedmy turnaj v karetni hfe prsi se konal v mistnim bistru dne 14. 3.
2015. Zacinalo se hrat v 16.00 hodin a konilo asi v 21.00. Hrélo se na ¢tyfi kola.
Na zacatku kazdého kola probéhlo losovani, kdo kde a s kym bude hrat. Tak e
kaZdé kolo ucastnici hrali u jiného stolu a s nékym jinym. V pribé&hu hry bylo
poddvano obcerstveni. Po ukonceni bylo provedeno vyhodnoceni viech dvaceti
Ctyr hracd a nasledné predany hodnotné ceny v tomto pofadi. Jard Anna, Jard
Monika, Stefcové Jana, Foritova Nikola, Hodanova Drahomira, Hromadko Vojta,
Dolezalova Jana, Stfilkova Pavlina, ZdraZilovd Marie, a dalsi. Turnaj se opét
vydafil diky jak hraélim, tak obsluze a predevsim dobré organizaci.

Jarda Hodan



Velikono¢ni pondéli v nasem klubu seniori probéhlo jako minulé roky v duchu
tradic. Kolednici navétivili viechny dostupné élenky klubu, aby jim z téchto
erstvé nafezanych proutki piedali do téla tu silu jara a popfili hezké svatky a
hodné zdravi a to touto fikankou.

Piisli jsme k Vam po roce,

popiat pékné Velikonoce.

Krasné svatky méjte

a ve zdravi je uzivejte.

Vénujte ndm prosim chvili¢ku

a darujte nam na pomlazku pentli¢ku. Jarda Hodan

[ tento rok piisli nadi kolednici Mirek Jehlicka a Jarda Hodan. UZ po Ctrnécté
nelenili a obesli véechny mistni &lenky. D&kujeme Vam a Jardovi diky za milou
koledu, kterou nam jiz tradi¢né kazdoroéné sklada.




@ @ Orechové Fezy @ @
Ingredience: Na tésto: 6 vajec, 180 g piskového cukru, 180 g polohrubé mouky,
/2 bali¢ku prasku do petiva
Krém: 200 g masla, 100 ¢ mouckového cukru, 2 IZice kakaa, 100 g mletych
ofechti, 3 1zice rumu, jeden bali¢ek détskych piskoti
Na polevu: ¢okoladova poleva a ofechova Jadra na zdobeni podle velikosti formy
Postup pfipravy: Zloutky utfeme s cukrem do pény, piidame mouku s praskem
do peciva a na konec snih z bilki. Tésto nal ijeme do vymazané formy a pedeme
v piedehfaté troubé.
Krém: maslo utifeme s cukrem do peny, priddme kakaovy prasek, rum, umleté
ofechy a rozetfeme na vychladlé tésto. Krém poklademe piskoty. Nakonec
polijeme ¢okoladovou polevou a ozdobime ofechovymi jadry.

@ O Rezy s jablky ofechy a smetanou 0 @
200 g polohrubé mouky, 200 g cukru krupice, 4 cela vejce, 100 ml mléka, 100 m]
oleje, 1 kypfici prasek do peciva, 6 Jjablek, 150 g hrubé sekanych ofechi, 2 vejce,
| smetana, 100 g cukru krupice, 1 vanilkovy cukr
Zloutky utfeme s cukrem a olejem do pény, pak pfidame mouku smichanou
s praSkem do peciva, mléko a nakonec lehce vmichame snih z bi Iki. Té&sto
nalijeme na vymazany a vysypany plech a poklademe ho po celé ploge jablky,
nasypeme je hrub& nasekanymi ofechy a ddame péct asi na 20 — 25 minut do
trouby. Mezi tim utfeme 2 vejce s cukrem krupici a vanilkovym cukrem do pény
a zaSlehdme smetanu. Touto smési pak fezy zalijeme a asi je$té 5 minut peceme.

Q 0 Himaldje Fezy 0 @
2 vejee, 1 hrnicek krupicového cukru, 2 hmi¢ky hladké mouky, 1balicek pragku
do peciva, 2 lzice kakaa, 1 hrni¢ek mléka, 2 hrni¢ku oleje, citronova kiira, siil,
¢okoladova poleva, ¢okoladova ryze
Néplii: 2 kostky mékkého tvarohu, 1 hrni¢ek mouckového cukru, 1 hrni¢ek
mléka, 1 vanilkovy pudinkovy pragek, 1 vanilkovy cukr, 2 vejce — vie
rozmichéme do hladka.
Vejee uslehame s cukrem, pridime mouku s praskem do peciva a kakaem, mléko
olej, citronovou kiru, $petku soli a vymichame Fidké tésto. Mensi ¢4st tésta
nalijeme na plech vylozeny pegicim papirem, pokryjeme tvarohovou naplni,
navrch rozlijeme zbylou ¢4st t&sta. Pomalu peceme ve vyhiaté troubé. Hotovy
moucnik polijeme ¢okoladovou polevou a posypeme ¢okoladovou ryzi.

Zpravodaj ¢.4/2015 pripravila A. Jara, M. Forstova,
Schvéleno radon 15. 6. 2015

ZPRAVODAJ <
2015

- Cervenec — srpen
Zpravodaj klubu seniorti Horka

Cislo 4 (86)

oo Vyleto o
Polodenni vylet malym autobusem Jsme naplanovali na 15. 7. 2015. Podnikneme
plavbu se stfedovékymi femesly na osobni lodi Arnosta z Pardubic. Vyplujeme
z Pardubic na Kunétice a zpét. Plavba bude trvat tfi hodiny. Déle bude rozchod
v Pardubicich.

@ @ Pout’ova mie svati o @
se kond v nedéli 26. 7. 2015 ve 14.00 hodin v kapli svaté Anny v Horce.

@ @ Prazdninové opékani buitii o @
V pondéli 10. srpna se opét sejdeme a opeceme si buity. Kazdy si pfinese
uzeniny na opékéni a chléb. Napoje zajisti nas klub. Piijd’te v hojném poétu a
v dobré nalads.

@ @ Moravsky Kras — Macocha @ @
Na srpen pfipravujeme dvoudenni vylet viakem. Navitivime Moravsky kras,
Macochu. Ubytovani bude v penzionu v blizkém okoli. Kdo ma zdjem, muize se
pripojit.

@ @ Rozhledna Bara o @
O prazdninich chceme navitivit uz dlouho planovanou rozhlednu Béru. Pii této
cesté zajedeme do Chrudimé do Muzea baroknich soch. Na zpateéni cesté si
miizeme prohlédnout hieb&in ve Slatifianech.

Q@ @Flora Olomouc o @
Flora Olomouc — letni etapa, mezinarodni zahradnicks vystava a veletrh se kon4
16. 8. -—--19. 8. 2015. Na vystavu pojedeme vlakem.
Podrobnéjsi informace o viech planovanych akcich ziskate na nasich pondélnich
schizkach, nebo u ¢leni rady klubu. Véichni Jste na tyto akce srdeéné zvani.

Jednim z nepochybnych pout pratelstvi je bezesporu fcta
( Friedrich Schiiler)



GRATULUJEME
viem, ktefi se narodili v ¢ervenci a srpnu.

13. 7. Bohacova Jindfiska
16. 7. Jara Anna

20. 7. Mihulka Stanislav
31. 8. Moudry Josef

Nage pravidelné pondélni schiizky se i nad4le konaji v mistni prodejné
od 18.00 hodin. MiiZete pfijit uz v 17.00 hodin.

chram | Vede Sluzba Pozndmka

i 6.7.Statni svatek
| 13.7.(722)Kavamicka | p. Hejska p. Hodanova
730.7(723)Kavamicka | p. Dvofakovd | p.Hodan

{

27.7.(724)Kavémicka 'p. Forstova p. Zdrazilové

1; 3.8.(725) Kavéamicka .p. Moudra p. Jara

ﬁo.s.(ne) Buity ip. Jara p. Foritova

I( 17.8.(727)Kavarnicka i p. Cernd p. Dvordkova | Rada klubu
!_24.8.(728)Kavamiéka p. Krausova p. Moudra
i31.8.(729)Kavémiéka p. Zdrazilova p- Cerna

Informace z rady klubu konané 15. 6. 2015

PFitomni: p. Jard, p. Moudra, p. Hejska, p. Krausov4, p. Dvorakova, p. Zdrazilova
p. Fortova

Omluveni: p. Cerné

Neomluveni: p. Hodanova, p. Hodan

Projednali jsme obsah zpravodaje €. 4/2015. Piisti rada klubu bude 17. srpna.
P¥iprava na prazdniny, planovani vyletil, poutova mse svatd, tklid kapli¢ky,
opékani buitli. Rada klubu dékuje viem, ktefi se G¢astni nasich aktivit.

@ @ Kvétnovy vylet @ @

Dne 26. 5. 2015 jsme se vydali na dalsi planovany vylet.
Prvni zastavka byla ve Svétlé nad Sazavou. Zde jsme navstivili sklarny, které
jsou v soukromém vlastnictvi. Je zde devadesat zaméstnancu. Pivodné tu byly tii
pece, dnes je jich jiZ Sest. Téméi 80 % vyroby jde do zahranici. Vyrabéji se tady
krasné véci. Obdivovali jsme praci foukacd skla u peci a také praci brusicu.

Zarazilo nas vihké prostfedi, ve kterém brusici pracuji. Diivodem je
chlazeni brusnych kotoug vodou. Tim se snizuje pra$nost pii broueni. Vsichni
jsme se shodli, ze prace na téchto pracovistich je velmi tézka.

Dali{ zastavka byla ve mésté Tiebi¢. Zde byla naplanovéna prohlidka
sidovské &tvrti mésta a také ob&d. Do Tiebice se bohuzel pfijelo pozdé&ji, nezse
predpokladalo. Hlavnim ditvodem byly ¢asté objizdky. Na prohlidku mésta tak
bylo velmi mélo Casu.

Po ob&dé v Tiebiti byla objednéana prohlidka statniho zamku Jaroméfice
nad Rokytnou. Zamek je moc hezky. V priiéeli zamku se nachazi krdsné
upraveny park s velmi zajimavym sestiihem stromi a kefi.

Posledni zastavka pii zpatetni cesté byla ve znamé hosptdce v Blatng. Po
kréatkém posezeni a dobré veteii, jsme se obohaceni o dalsi nové poznatky vratili
spokojeni domil.

Na zavér patii podékovani tém, ktefi se podileji na priprave a organizaci vyletu.

Majka ForStova

Zahrada - Jaroméfice n/Rokytnou

Sklarna — Svétla n/Sazavou




Svatovaclavska cesnekovi sobota -

Sobota 26. z4#i 2015. Trinice v Rosicich od 10.00 do 18.00 hodin.
Prodej ¢eskych odrad sadbového Cesneku.

Vystava zahradni a zemédélské techniky.

SoutéZ o nejkrasnéjsi ¢esnekovy cop.

Prodej €eskych odrtid konzumniho gesneku.

Soutéz o nejvétsi Cesnek. Prohlidka zemédélského muzea.

Bohaty program: Orchestr ZUS, Vesela trojka Pavla Krsky, Chocefianka

- - Vystava .
Mezindrodni zahradnicka vystava Flora Olomouc, podzimni etapa se kond 1. az
4. 10. 2015. Na tuto vystavu pojedeme vlakem, pokud bude zajem. Informujte se
u zastupci rady klubu.

~ = Deset malvch ¢ernouski = =

Divadlo Radka Brzobohatého uvede ¢inohru Deset malych cernougki v Utery 15.

9.2015v 19.00 hodin v kulturnim domé ve Skut¢i.

~ = Koncert Evy Pilarové & =
Eva Pilarov4, trojndsobna vitézka Zlatého slavika se publiku predstavi ve stiedu
30. z4fi 2015 v 19.00 hodin v kulturnim dome ve Skut¢i.

- Zazvorovy likér - -

0.5 I vodky, 125 g medu (asi 5 polévkovych Izic) 125 g Cerstvé nastrouhaného
zazvoru, 1 oloupany na platky nakrajeny citron. Nechat louhovat 3 dny, potom
slijeme, ddme do lahve a veger si dame malého pandka. Celou zimu nebudete
nachlazeni a chtipka se vam vyhne.

- Vynikajici likér z ledovveh kaStanii -
250 ml. 3lehacky, 1 Salko, 3 kusy ledovych kastani, 4 kosti¢ky hoiké Cokolady,
1/2 1 rumu. Sleha¢ku vylejeme do hrnce, piidame ¢okoladu a naldmané kastany.
Za stalého michani svafime. Nechime vychladnout, vlijeme Salko a nakonec
rum. Réadné promichdme, aby byl likér hladky a lijeme do lahvi. Z jedné davky
Je asi litr likéru. Je to kvalitn{ piti bez kazicich se piisad. Dobrou chuf.

Zpravedaj ¢. 5/ 2015 pripravila Anna Jara, Majka For§tova
Eliska Cernd. Schviieno radou 17. 8. 2015

ZPRAVODAJ
Z0TS e

Cislo 5 (87) 2 24Fi ~ Fijen

Zpravodaj klubu seniors Horka

Pondélni schiizky - -

NaSe zafijové pondélni schiizky zahdjime opét v nasi klubovné na obecnim
afadu. Klubovna je po rekonstrukei. Poprvé se zde sejdeme 31. 8. 2015. Navrat
do klubu oslavime 14. 9. 2015 od 17.00 hodin. Nage Zeny se rozhodly, 7e opét na
oslavu napedou néjaké dobroty a pfi kavé nebo Cajicku pobesedujeme. Prijd'te si
vSichni prohlédnout nové prostory.

_ - Opékani na détském h¥isti -
Opékani buitu si miZzeme Jesté jednou zopakovat na détském hfisti. Dalo by se to
uskutecnit 21. zafi od 17.00 hodin, kdyz nam to pocasi dovoli. Kazdy si vie
potiebné pfinese sebou.,

- - Posviceni v Horce . .
Nase posviceni je vzdy tieti nedéli v zafi. Tento rok to vychazi na 20 zafi, M3e
svata bude slouzena v nedél; dvacatého zafi od 14.00 hodin.

- - Mezinarodni den seniord - -
N&3 svatek spole¢né oslavime v pitek 2. fijna 2015 od 17.00 hodin na séle
hostince U kapli¢ky. Shlédneme vystoupeni naSich déti, dile bude vegefe se
zékuskem. N43 veder nam zpestti Ziva hudba k poslechu i k tanci.

__. Charitativni sbirka -

Sbirka pouzitého osacent, lizkovin, prostéradel, ruéniki, utérek, zéclon, nadobi,
sklenicek, pefi, pefovych a vatovanych prikryvek, polstard, dek a obuvi, Vsechno
musi byt ¢isté a suché. Véci prosime zabalit do pevnych pytla a krabic, aby se
transportem neposkodily. Shirka pro Diakonii Broumov prob&hne [2. ffjna 2015
od 15.00 hodin do 18.00 hodin.

- Pojedeme do Polska - -
Ve stiedu 21. #ijna v 7.00 hodin pofadéme zijezd do Polska za nakupy. Zijezd je
pro vsechny ob&any nasi vesnice. Zajemci hlaste se u zastupcti Klubu seniori.




Blahopiani k narozeninam
Blahopiejeme viem, ktefi pfisli na tento svét v zafia v fijnu

8. 9. Urban Frantisek** 25. 9. Velendorfova Vlasta™
9.9. Vackova Véra 28. 9. Kratka Miloslava
13. 9. Vacek Frantisek 9. 10. Urbanova Milada
20. 9. Rada Karel 17. 10. Zdrazilova Marie
25.9. Cerna Eliska 21. 10. Malinsky FrantiSek

Pravidelné pondélni kavarnicky se od za¥i konaji v naSem klubu na obecnim
tifadu od 18.00 hodin.

Program | Vede Sluzba 1 Poznamka
7.9.(730)Kavarnicka ‘ p. Hodanova p. Hodan
14.9.(731)Kavarnitka 2 Hodan p. Foritova |
21.9.(732)Kavarnitka ‘I p. Zdrazilovi p. Dvorakova 1
28.9.(733) svatek i Schiizka zalezi na dohodg

5.10.(734)Kavarnicka | p. Dvorakova
12.10(735)Kavarnicka  p. Cernd

{ | i
19.10.(736)Kavarnicka | p. Forstova | p. Cena - | Radaklubu |

ﬁ6.10.(737)1<avamiaka | p. Moudra f p. Hejska ‘|

p. Zdrazilova |

p. Moudra i

7 rady klubu konané 17. 8. 2015

P¥itomni: p. Zdrazilova, p. For&tova, p. Jard, p. Hejska, p. Krausova, p.
Dvotakova, p. I:lodanové, p. Hodan
Omluveni: p. Cerna, p. Moudra

Pfiprava programu na 74¥i a fijen. Uklid klubovny po adaptaci, pe¢eni na
zahéjeni naich schizek v opraveném klubu, posvicenska mse svata, tklid
kaplicky, opékani bufti na détském hiisti, mezinarodni den seniort, humanitarni
shirka, zajezd do Polska. Vylet vlakem, Moravsky kras - Macocha se uskute¢ni
koncem zéfi na jeden den. Podzimni uklid pomniki padlych v prvni a druhé
svétové valce. Ugast na lampionovém privodu v fijnu. Schvaleni zpravodaje
¢.5/2015. Piiéti rada klubu bude 19. 10. 2015.

Prechod na zimni &as. V nedéli 25. fijna si ve 03.00 vratime hodiny na 02.00
hod. Noc budeme mit o jednu hodinu kratéi. V pondé&li 26. fijna se sejdeme, uz
v 17.00 hodin.

V pondéli 10. srpna probéhlo tradi¢ni opékani buftd. Jiz étvrtym rokem se konalo
u Jarych pod pergolou. Sesli jsme se v hojném poctu. Leto3ni setkani bylo
spojeno s oslavou sedmdesatin naseho kamarada Jardy Hodana. V3sichni
dékujeme za pohosténi, které pro nas obstaral a také za vzornou obsluhu. Pocasi
se vydaiilo, nalada byla skvéla, Cas rychle ubfhal. Setkani se vsem libilo. Velky
dik patii Jarym, ktefi nam umoznili posezeni v pé&kném prostfedi. M. Forstova

F RN

V patek 21. 8. jsme se vydali na vylet na rozhlednu Béru, ktera se nachazi
nedaleko Slatifian. Rozhledna je vysoké 26 m. a na vyhlidku vede 65 schodu.
Potasi nam piélo a tak vyhled do dalekého okoli byl nadherny. Dale naSe cesta
vedla do Chrudimé na prohlidku baroknich soch. Vylet se nam libil a spokojeni
jsme se vraceli doma. Nékdy si ani neuvédomujeme, kolik hezkych a zajimavych
mist se nachazi v nasem okoli. E. Cerné




Vinocéni koncert

11. prosince od 19.00 hodin v kulturnim domé ve Skut&i miZeme navsitivit
vano¢ni koncert orchestru Véaclava Hybse. Hlavni host je Jitka Zelenkova.

Ananasova buchta z plechu
Podle Ladi Hrusky (na piani)

Ingredience: 1 velka plechovka ananasu
2 hrnky polohrubé mouky
2 vejce
1 vanilkovy cukr
1 hrnek cukru krystal
1 kypiici prasek

Na zelé: 1 litr pomeran¢ového dzusu
3 vanilkové pudinky
1 vanilkovy cukr

Postup: Ananas i se §fdvou nalijeme do misy a rozmixujeme ty¢ovym mixérem.
Pridame v3echny ostatni ingredience a diikladn& promichame. Tésto vylijeme na
plech vyloZeny pecdicim papirem a rozetfeme. Peeme pii 180°C 20 az 30 minut.
Mezi tim pfipravime Zelé. Pomeran¢ovy dZus nalijeme da hrnee, ptiddme
pudinky, vanilkovy cukr a rozmichdme. Pf¥ivedeme k varu a vaiime jako pudink.
Buchtu nechdme vychladnout a poté nalijeme polevu. A opét nechdme
vychladnout. Pfejeme dobrou chut’.

Medovy zizrak na imunitu i nachlazeni

PotFebné prisady: veeli med 250g, ¢esnek 35g, kien 35g, maslo 50g

Postup pFipravy: 1. Cesnek s kienem o&istime a rozmixujeme na kasi.
2. Do veétsi sklenice si ddme med.
3. Priddme rozmackané maslo a utfeny Cesnek s kienem
4. Vse dikladné rozmichame
5. Uchovame v chladu lednic¢ky

Divkovani: Podava se dvakrat az tiikrat denné 1 ¢ajova 1zicka

e Vi, Zpravoday ¢. 6 / 2015 pripravila Anna Jara, MajkaForitova e
Schvileno radou 26. 10. 2015

B

Cislo 6 (88)

= listopad — prosinec
Zpravodaj klubu seniorti Horka

@ @ Pondélni kavarnic¢ky @ &
Po zméné Casu nase pondéIni kavarnicky zacinaji uz v 17.00 hodin.

& @ Divadelni vystoupeni & &
V nedéli 15. 11. 2015 v 17.00 hodin bude v nasi obci na sale mistniho
pohostinstvi hrana komedie s nazvem ,, Bez obfadu* Hraje divadelni spolek J. N.
Stépanka Chrudim.

& & Kosmetika @ &
V pondeli 16. 11. 2015 v 17.00 hodin mezi nés piijde p. Ceéetkové a predvede
nam rizné kosmeticke vyrobky, které si mizeme zakoupit. N&které vyrobky jsou
vhodné i jako vanoéni dérky.

@ ® Rozsviceni vano¢niho stromu & &
Slavnostni rozsviceni vano¢niho stromu obec uspofdda na prvni adventni nedgli
29.11. 2015 v 17.00 hodin.

@@ Zivy betlém @ &
Jiz tradi¢ni Zivy betlém v na$i obci mohou ob&ané shlédnout na &tvrtou adventni
nedéli. Cas této akce bude upfesnén a dan na védomi mistnim rozhlasem.

& & Slavnostni rozlouceni s rokem 2015 & &
V pondéli 28. 12. 2015 od 17.00 hodin bude na séle mistniho pohostinstvi nase
rozlucka se starym rokem. Pfipitek, vecefe a Ziva hudba zajisténa. Kdo miiZete,
pfineste néco do tomboly. Pfijd’te viichni s dobrou naladou.

@aPrinie s
ViZeni pritelé, do roku 2016 Vim viem ze srdce pieju mnoho zdravi,
troSku Stésti, hodné lisky a dobrych lidi kolem sebe, pohodu a klid v dal§im
zivoté, at’ mate hodné sil, vypoFadat se i s nepFizni osudu. A. Jari




@ @ Prani k narozeninam & @

Blahoprejeme Vam viem, ktefi jste se narodili v listopadu a v prosinci.

1. 11. Cechova Zdena

8. 11. Lorincziova Ivana
15. 11. Hesova Eva
17. 11. Morboeova Libuse **

22. 11. Nepivodova Marie
27. 11. Sindlerova Anna
29. 11. Malinska Marie **
21, 12. Lonerova Marie

Nage pravidelné pondélni schiizky se od pondéli 26. fijna konaji nyni
v zimnim ¢&ase od 17.00 hodin v na8i klubovné.

Program Vede Sluzba Poznimka
| 2.11.(738)Kavarnicka p. Jard p. Moudra D ]
| 9.11.(739)Kavdrnicka p. Zdrazilova p. Dvotdkova ]
16.11.(740) Kosmetika p. Forstova P Hejska
23.11.(741)Kavirnicka p. Moudra p- Cerna
30.11.(741)Kavarnika p. Cernd p. Hodanova
7.11.(742)Kavarnicka p. Hejska p. Jard
14.11.(743)Kavarnitka p. Hodanova p. Zdrazilova vybor (rada)16.00 hod.
~ 21.11.(744)Kavamitka p. Dvoiakova BoloRateLe - T Rnfe -
|_29.11.(745) Silvestr p. Hodan

Informace z rady klubu konané 26. 10. 2015

Piitomni: p. Hodan, p. Hodanova, p. Cerna, p. Moudr4, p. Krausova, p. Forstové
p. Jard, p. Zdrazilova p. Dvorakova

Ohlédnuti za bohatou &innosti v minulém obdobi. Rozdéleni ikold na zajisténi

oslavy ,, Rozloudeni s rokem 2015%. Schvalili jsme obsah zpravodaje €. 6/2015

19. {jna 2015 se uskutecnila valnd hromada s G¢asti 36 €lent. Schvlili jsme

nové stanovy, nas klub byl zapsén do rejstfiku spolki. Probéhly volby do vyboru

a volba kontrolni komise.

& & Knihovna & &

Vazeni obtané,

jisté vite, ze rekonstrukci budovy jsme ziskali novy prostor pro knihovnu. Je to
pékné, zveme Vas, piijd'te se podivat a vypujcit si nékterou z knizek. Pijcuje se
kazdé pondéli od 16.00 hodin. Muzete si pijcit i Casopis ,,Vlasta™. T&Sime se, Ze
se obnovi tradice &tendit. Vénujte sviij ¢as i knizkam. Pfejeme vSem Ctenditim
hodné zdravi, spokojenosti a chut’

do ¢etby. Kniha je pfece ,Nejlepsi pritel ¢loveka®.

Dékuji Vam. Androvd Marie, knihovnice

& & Vylet vlakem & &
Dne 25. 12. 2015 se uskute¢nil planovany vylet na Macochu. Tentokrat jsme
cestovali vlakem. Na Macochu jsme dorazili po devaté hodin€. Planovana
prohlidka trvala asi pdl hodiny. Nédhera, kterou vytvofila sama priroda, ndm
brala dech. Krasné krapniky, které vznikaly tisice let, vytvaieji riizng, az
pohidkové tvary. Po skoneni p&si prohlidky, jsme nasedli na lodicku a
proplouvali po fece Punkvé, kterd jeskyni protékd. Byl to velky zazitek. Na zavér
jsme vyjeli lanovkou na horni mistek. Zde se ndm naskytl krasny pohled na
propast Macochu i okoli. Pii zpatecni cesté jsme se stavili v hotelu Skalni mlyn
na dobry ob&d. Pak jiz nasledoval p&3i navrat do Blanska na vlak. Vylet se
vydafil a viichni jsme odjizdéli spokojeni domi. Ziistanou nam krasné
vzpominky. Majka ForStova

Mezindrodni den seniori
Oslava Mezinarodniho dne seniort probéhla 2. fijna tradi¢né na sdle mistniho
pohostinstvi. Se svym programem vystoupily nase d&ti pod vedenim p. u€itelky
Jany Hordkové a p. starostky Dany Dostdlové. Také p. Martin Vodak se svym
synem nam zazpivali a zahrali na kytaru a zobcovou flétnu. Ob¢ vystoupeni se
nam libila a pot&sila nase duse. Dékujeme viem, Ze si na nds udélali Cas.

Polsko
Ve stfedu 21 fijna jsme pripravili zajezd do Polska. Zdjezdu se zacastnilo
pétattyficet osob. Byl nim pristaven pékny autobus, dodfe vytopeny
s piijemnym fidi¢em, ktery nam vafil i kdvu. Vsichni jsme si nakoupili a
bezpetné se vratili dom.

Charita
Dékujeme viem, kteii darovali néco do charitativni sbirky pro Diakonii
Broumov. Sebralo se $edesat osm balikii od jednadvaceti rodin.

Vystava
Prodejni vystava rukodéInych vyrobkii bude pfipravena k shlédnuti 23. listopadu

od 13,00 hodin v domé s pecovatelskou sluzbou v Chrasti.

Divéi valka
Dne 26. listopadu v 19. 00 hodin v kulturnim domé ve Skut¢i se uskuteéni
divadelni predstaveni s nizvem Div¢i valka.
Hraji: Sandra Pogodova, Frantisek Ringo Cech, Mojmir Maderi¢, Jifi Stédron,
Miluge Bitnerovd, Roman Skamene, Petr Jablonsky, Petr Martinak, Evzen Hajek,
Tereza Sefrnavé, Bedfich Marustik, Martina Stastnd, Anna Kadeiavkova a dalsi.



